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"Chères associations, chers adhérents, chers partenaires,

Depuis la rentrée de septembre, la FEMDH poursuit avec énergie la dynamique
engagée pour renforcer son action et répondre au mieux aux évolutions des
besoins des jeunes malades et de leurs familles.
Ces dernières semaines ont été particulièrement riches. Nous avons poursuivi le
travail collectif engagé avec les associations du réseau, avec notamment les
échanges autour de l’harmonisation de nos pratiques et de nos outils. Les
documents présentés lors de notre réunion du 29 septembre, après le travail
réalisé avec Christine Duvette, constituent une première étape pour mieux
partager nos expériences et renforcer la cohérence de nos actions tout en
respectant les spécificités de chaque association.
La relation avec le CNED a également été au cœur de nos préoccupations. Les
nombreuses questions remontées par les associations témoignent de situations
de plus en plus complexes et de la nécessité de faciliter les échanges entre les
familles, les associations et les interlocuteurs du CNED. Une nouvelle
visioconférence est prévue prochainement afin de poursuivre ce dialogue et
d’avancer ensemble sur des réponses concrètes.
La redynamisation de la FEMDH se poursuit également à travers les différents
groupes de travail mis en place. Merci à toutes celles et ceux qui ont accepté de
s’y investir. Formation des bénévoles, développement et renforcement territorial,
communication et attractivité numérique : autant de chantiers essentiels pour
construire la FEMDH de demain.
Cette dynamique s’appuie aussi sur le projet soutenu par la Fondation du Groupe
EDF, qui nous donne les moyens d’avancer sur plusieurs axes prioritaires : mieux
former nos bénévoles, développer nos outils numériques, favoriser le recrutement
et renforcer notre présence sur les territoires où les besoins sont importants.
Dans les prochains mois, plusieurs étapes importantes nous attendent :
lancement des groupes de travail, développement de nouvelles actions de
formation, poursuite de la réflexion sur le recrutement et l’essaimage,
amélioration de nos outils numériques et renforcement de notre communication.
Nous souhaitons également continuer à mieux faire connaître l’action de la
FEMDH auprès des établissements scolaires, des professionnels de santé et de nos
partenaires.
Notre réseau est notre première force. C’est grâce à la mobilisation des
associations, des enseignants bénévoles et de tous ceux qui font vivre, au
quotidien, le lien avec les jeunes malades que nous pouvons continuer à faire
évoluer notre action.

Merci à chacune et chacun pour votre engagement, vos idées et votre
participation à cette dynamique collective. C’est ensemble que nous pourrons
faire de la FEMDH un réseau toujours plus visible, plus solide et mieux préparé à
accompagner les jeunes malades dans leur parcours scolaire.

Je vous souhaite à toutes et à tous une excellente continuation, ainsi qu’une année
riche en projets et en coopérations.
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DES NOUVELLES DE NOS ASSOCIATIONS

Une reconnaissance pour l’atelier « Jouons le Je »

Le 7 octobre, l’EEMA (Troyes) a reçu une remise de prix de la MAIF pour son
atelier « Jouons le Je », dédié à la santé mentale des jeunes éloignés ou en voie
d’éloignement du système scolaire.
Cette distinction vient saluer une initiative qui vise à favoriser l’expression,
l’écoute et la prévention auprès de jeunes confrontés à des situations de
fragilité.

 Une nouvelle formation pour les bénévoles

Cette année, l’EEMA  (Troyes) proposera également à ses bénévoles une
formation aux Premiers secours en santé mentale – module Jeunes.
Organisée sur quatre demi-journées, cette formation permettra aux bénévoles
de mieux repérer les situations de souffrance psychique, d’adopter une posture
adaptée et de savoir comment orienter les jeunes vers les ressources
appropriées.
Cette action est en grande partie financée par le PTSM 10 – Projet territorial de
santé mentale de l’Aube, permettant ainsi de renforcer les compétences des
bénévoles face aux enjeux croissants liés à la santé mentale des jeunes.

 La rentrée très active de l'AGEJM 

L’Association Gersoise pour l’Enseignement aux Jeunes Malades (AGEJM)
assure un enseignement auprès d’enfants et de jeunes empêchés d’aller à
l’école par la maladie. Pour l’année scolaire 2026-2027, qui marque aussi ses 30
ans d’existence, elle a lancé une rentrée particulièrement dynamique :
présence dans dix forums des associations du Gers, recrutement de nouveaux
bénévoles, soutien matériel de la confrérie de la fève, interviews sur deux
radios locales et repas de cohésion début octobre. Ce document en retrace les
temps forts:
https://drive.google.com/file/d/1poYcZ3W-tlZVJ6ChNBt7HmD8dF-yN5Ag/view?
usp=drive_link
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Attestation d’honorabilité : ce qu’il faut savoir en 2026

Toute personne qui intervient auprès de mineurs, à titre professionnel ou
bénévole, doit pouvoir justif ier qu’aucune condamnation ne l’en empêche.
C’est le rôle de l’attestation d’honorabilité, un document off iciel qui se
demande en ligne sur la plateforme honorabilite.social.gouv.f r. Depuis le 1er
septembre 2026, elle est obligatoire sur tout le territoire pour les intervenants
auprès d’enfants en situation de handicap. 
Ce document explique à quoi elle sert, qui doit la présenter, comment
l’obtenir et à quelle f réquence la renouveler:
https: //drive.google.com/f ile/d/19-133xlprUuQkxtCnCQLU8VGGy7HkJRD/view?
usp=drive_link

« Les maux derrière les silences » : quand la souff rance psychique des
jeunes ne se voit pas.”

A l’occasion des Semaines d’information sur la santé mentale (SISM) 2026,
France 3 propose une émission consacrée à une réalité encore trop souvent
silencieuse : la souff rance psychique des jeunes. Derrière les changements de
comportement, le retrait, les diff icultés scolaires ou l’isolement peuvent se
cacher des f ragilités profondes, parfois diff iciles à repérer et à accompagner.
Intitulée « Les maux derrière les silences », cette émission met en lumière ces
souff rances invisibles et invite à mieux comprendre les signes qui peuvent
alerter, mais aussi l’importance de l’écoute et de l’accompagnement.
 Un sujet particulièrement important pour tous ceux qui œuvrent au
quotidien auprès des jeunes malades et f ragilisés, et qui fait écho aux enjeux
auxquels les enseignants bénévoles de la FEMDH sont de plus en plus
conf rontés.

Cette émission est toujours disponible en replay sur f rance.tv.
https: //www.f rance.tv/documentaires/documentaires-societe/8840895-les-
maux-derriere-les-silences.html#about-section

L’association ScolaXion, avec laquelle l’association de Grenoble collabore
autour de l’enseignement auprès de jeunes adultes en diff iculté, co-organise
une journée d’étude à Grenoble le 27 novembre 2026
 "Scolarité et protection de l’enfance ET Scolarité et santé mentale".

Cette journée sera l’occasion de croiser les regards et les expériences autour
des enjeux liés à l’accompagnement scolaire des jeunes en situation de
vulnérabilité, notamment lorsque les questions éducatives, sociales et de
santé mentale se rencontrent.
Nous invitons toutes les personnes intéressées à contacter Mr Claude Brun :
claude.brun38@gmail.com.
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